
令和 6 年度 県立延岡病院 

オンコロジーおしゃべりサロンのご案内 
 

「がん患者の皆さん、独りで苦しまないで下さい。独りで悩まないで下さい。みんなで泣きま

しょう。そしてみんなで笑いましょう。その先に希望が見えてくるはずです。」 

これは、この会の設立に尽力された患者さんの言葉です。病院のなかで患者や家族、そしてス

タッフとも安心して話しができ、共に学べる院内がんサロンをとの希望で平成 22 年にスタート

しました。一度お気軽にお越しください。スタッフ一同お待ちしています。 

 

【対 象】原則として、当院のがん患者さん・ご家族 

【主 催】緩和ケア診療検討委員会 ＊当日は当院スタッフが同席します 

【場 所】当院 2 階講堂  

【日 時】下記参照  14：00～15：00 （開場 13：50～） ※予約制、途中入退室可 

【内 容】ミニレクチャー・交流会など（予定）  

日程 内容（仮） 担当 

5 月 20 日（月） しびれ・痛みに対する対処法 看護部 

8 月 19 日（月） 自分でできる副作用対策、注意すべき副作

用 

薬剤部 

11 月 18 日（月） 治療中の栄養と食事の工夫 栄養管理科 

2 月 17 日（月） 運動に関すること、自宅でできる運動など リハビリテーション科 

【予約方法】 

◇外来通院中の方◇ ご家族 患者支援センター内がん相談支援センター 

（TEL：32-6181（代表））※当日正午締切 

 ◇入院中の方◇   病棟スタッフへご相談ください。病棟からの申込みとなります。 

 

【お願い】 

＜感染対策について＞ 

・体調不良、風邪症状などある場合は、ご参加はお控えください。 

・不織布マスク着用をお願いします。 

 

＜参加の際のお約束＞ 

・ご自身の体調管理に注意しましょう。途中入退室可能です。 

・安心して参加できるようお互いのプライバシーを守り、意見を尊重しましょう。 

・物品の販売斡旋、科学的根拠に基づかない治療法等の推奨は固くお断りします。 

・治療に関する個別のご相談は、主治医またはがん相談支援センターへお願いします。 

令和 6 年緩和ケア診療検討委員会 


