
 令和６年５月２０日 

関係部署長 殿 

ＮＳＴ委員長 

 

令和６年度宮崎県立延岡病院ＮＳＴ専門療法士研修(ＮＳＴ４０時間研修)の開催について 

 

 日頃から栄養サポートチーム（ＮＳＴ）の活動に、ご理解・ご協力いただき感謝申し上

げます。 

 当院は、日本臨床栄養代謝学会の栄養サポートチーム専門療法士認定規則に基づく教育

認定施設であり、栄養管理のための専門的な知識・技術を有する人材の育成を目的に、標

記研修を開催します。 

 本研修は、栄養サポートチーム加算の算定条件である「栄養管理に係る所定の研修」に

該当し、講義や実習を合わせて４０時間の実施修練を修了した場合に、修了証が交付され

ます。 

 つきましては、下記のとおり研修を開催しますので、貴所属職員にご周知の上、参加に

ついてのご配慮をいただき、参加を希望される方は、申込書（別紙１）を提出していただ

くようお願いいたします。 

 

記 

 

１ 研修開始日 

 ・令和６年７月１２日（金） 

   

２ 内容 

  ・講義、実習「基本診療科の施設基準等及びその届け出に関する手続きの取扱いについ

て」（令 2.3.5 保医発 0305号第 2号）に準じる。 

  ・詳細は、研修プログラム（別紙２）参照 

  ・年度内に修得できる内容で計画 

 

３ 対象者 

看護師、薬剤師、管理栄養士、臨床検査技師、言語聴覚士、理学療法士、作業療法士、

歯科衛生士、診療放射線技師のいずれかの国家資格を有する方 

 

４ 要件 

  ・ＮＳＴ専任としてのチーム医療活動に興味のある方 

  ・ＮＳＴ専門療法士の受験を希望する方 

  ・臨床栄養について勉強したい方 

 

 

担当 栄養管理科 矢野 

（代表）0982-32-6181 


